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2010 年度第 1 回低学年サッカーフェスティバル実施要綱 

 

1．目的   

1)試合の機会が少ない低学年の子どもたちに、試合の場を提供する。 

2)試合を通じて、サッカーの楽しさやルールを知ってもらう。 

3)他のチームの子どもたちと交流するきっかけを作る。 

 

2．日時 平成 22 年 5 月 29 日 （予備日 平成 22 年 6 月 27 日予定） 

 

3．試合会場 筑波大学第一サッカー場、第二サッカー場 

 

4．試合方法  

1 年生は 6人制、2・3 年生は 5人制で行います。人数は、対戦チーム同士の協議によって変更

してもらっても構いません。原則として日本サッカー協会のルールに準じて行いますが、まだ

低学年であるということを考慮し、以下の特別ルールを設けます。 

 

  ・ 交代はフットサル形式で行う。 

  ・ オフサイドは無しとする。 

  ・ ファールスローをした場合、指導した上でやり直す。 

  ・ 1・2 年生のゴールキックは、GK が手で投げても、持って蹴ってもよい。 

  ・ 3 年生は、GK がキャッチした後、手で投げて再開する。 

・ キックオフで直接シュートを打っても、ゴールは認められない。 

 

5．試合時間 7 分―2分―7分 

 

6．試合球  4 号球 

 

7．ユニフォーム 

  ・ 各チームで 2色準備（ビブス可） 

  ・ GK はフィールド選手との区別のため、違う色を着用（ビブス可） 

  ・ レガース（すねあて）は必ず着用 



 

 

当日のタイムスケジュール 

 

9：00 開会式（スタンドに集合） 

・開会の言葉 

・注意および連絡事項 

・第 1試合のコートに移動 

9：40 第 1 試合開始 

12:45 終了予定 

 

  

 

＊閉会式は行いません。試合が終了したチームから解散していただいて結構です。 

＊全体として、昼休みの時間は設けません。各チーム、試合の空き時間を利用して昼食を

とるようにしてください。 

＊第一サッカー場は人工芝のグラウンド、第二サッカー場は土のグラウンドになります。

今回は、3 年生が第一サッカー場を使用することになりますが、ご了承ください。 

 

【諸注意】 必ずお読みください 

～駐車について～ 

 ・ 路上駐車は、交通事故の原因にもなりますので絶対にしないでください。 

 ・ 今回は、1・2・3 年生同時開催ということもあり、駐車場においてかなりの混雑が予

想されます。相乗りなどで車の台数を減らすことや、到着時間を早めるなどの対策を

とるようにお願いします。 

 

～第一サッカー場の使用について～ 

・ 第一サッカー場の使用について、ルールが厳しくなっております。別途プリントを配

付いたしますので、そちらをよく読んでおこしください。尚、第一サッカー場に入る

ときは、コーチの先導のもと各チームでまとまって入場してください。 

 

～持ち物について～ 

・ 持ち物（特にボール）には、必ずチーム名と名前を書いてください。 

・ ボールが散乱しないように、各チームでボール入れを持ってきてください。 

 

～その他～ 

 ・ 開会式や試合開始の時間は厳守してください。 

 ・ 雨天などで延期になる際は、当日 6：30 に各ヘッドコーチに連絡します。 

   また、つくば市サッカー協会 U12 委員会ホームページ「つくば U12 サッカー情報」 

   URL: http://tsukuba-u12.seesaa.net/ にも掲載しますのでご利用ください。 

・ ご不明な点がございましたら、各ヘッドコーチにお尋ねください。 


